
Консультация для родителей 

детей 2,6 – 3 лет  

"Зоркие глазки" 
 

 
Зрительное восприятие является ведущим в дошкольном возрасте. От него зависит умение читать, видеть красоту 

мира, оценивать опасность. Его ведущая роль обоснована тем, что зрение позволяет охватить вниманием весь объект в 

целом, а также увидеть детали.  
Задача взрослого в дошкольном возрасте зрительное восприятие ребенка обострить, а также помочь ему 

расширить диапазон воспринимаемых деталей. 
 

Чему учим детей 2,6 - 3 лет: 

1. Различать и называть форму геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник, овал) и соотносить их форму с 

формой плоскостных изображений и объемных геометрических тел (шар, куб, конус и т.д.), соотносить, находить их 

форму в реальных объемных предметах. 

2. Различать и называть основные цвета (красный, желтый, зеленый, синий), соотносить сенсорные эталоны 

цвета с цветом реальных предметов. 

3. Различать, выделять и сравнивать величину предметов (большой, маленький), зрительно сравнивать величину 

предметов путем наложения, приложения; и находить большие и маленькие предметы (игрушки, мебель и т.д.) 



4. Учить детей различать, называть и сравнивать предметы с изображением на картинке, последовательно 

выделять основные признаки (мячик круглый как шар, синего цвета) 

5. Учить соотносить изображение на картинке с реальным объектом по силуэтному и контурному 

изображению. 

6. Учить заполнять прорези с изображением геометрических фигур с соответствующими фигурами по размеру, 

цвету. 

 

Поиграйте с детьми: 

Игра «Парочки».  

Находить одинаковые изображения предметов, действий, изображения по ассоциации, например, животные и их 

детеныши, действие и соответствующий ему предмет, комплекты одежды, посуды, подобранные по цвету, рисунку и т. 

д.). 

 
 Игра  «Найди, где спрятался зайчик»  (по торчащим ушкам). 

Игра "Пройди по дорожке" 

Слежение взглядом за запутанными дорожками, ниточками.  



 
Игра "Подбери часть картинки". 

Подбор фрагментов изображения к большой картинке. 

        



Игра "Чем отличается?" 

Сравнение двух элементарных картинок и нахождение в них несоответствия. 

Игра "Угадай кто?" 

Восстановление образа по изображенной детали. 

 
Игра "Что неправильно нарисовал художник"  Нахождение ошибки в рисунках. 

 



Игра "Найди предмет" 

Нахождение предмета по теневому силуэту. 

 

 
 

Успехов Вам! 

 

 

 

С уважением,  

Оксана Сергеевна Бишаева 

 
 
 
 



 
 

 

 

 

 

 
 


