
Консультация для родителей 

«Игрушки, которые тормозят развитие речи детей» 

 

Прежде чем я начну рассказывать об игрушках, позвольте отметить 

несколько важных моментов. Развитие речи зависит от сформированности 

всех психических познавательных процессов и функций центральной 

нервной системы (мышление, память, внимание, конструктивный праксис, 

межполушарные связи, общая и мелкая моторика, пространственная 

координация и т.д.) То есть, если будут развиваться все психические 

процессы, то будет развиваться и речь.  

 

Какие игрушки я настоятельно не рекомендую рассматривать в 

качестве подарков своим детям? 

 

В настоящее время дети с удовольствием играют детскими ноутбуками, 

телефонами и игрушками с множеством функций. 

 

 
 

Такие игрушки двигаются, звенят, звучат, мигают, говорят и содержат в 

себе множество составляющих компонентов ОДНОВРЕМЕННО. На первый 

взгляд, это приковывает внимание ребёнка и он может долгое время сидеть, 

смотреть и слушать её. Но, самом деле, эта игрушка рассеивает внимание 

ребёнка. Он не может сконцентрироваться на какой-то определённой 

функции. И его нервная система просто не способна так быстро 

переключится от такого информационного хауса!   

А нам важно «включить» у ребёнка ПРОИЗВОЛЬНОЕ внимание. Чтобы 

он заинтересовался игрушкой не из-за того, что она звенит, пищит и мигает 

одновременно, а потому что его привлекает в ней определенное свойство. 

Отдельное внимание я хочу обратить на говорящие и интерактивные 

игрушки, какими сейчас переполнен современный рынок!   

Производители позиционируют их как лучших друзей для ребёнка, с 

которыми они могут общаться, которые учат их говорит, испытывать 

эмоции, отрабатывать сюжетно-ролевую игру и т.д. НО, тут всё с точностью 



до наоборот. Такие игрушки негативно влияют на психо-эмоциональную 

сферу ребёнка, поскольку «оживляют» неживой мир игрушек! И это очень 

ВАЖНО!  

Какой бы замечательной, на первый взгляд, ни была интерактивная, 

разговаривающая игрушка, она быстро надоест ребёнку и не принесёт пользы 

для развития малыша. Ведь развитие речи происходит благодаря общению с 

людьми, в первую очередь с родителями.  

Таким образом, уважаемые родители, следует отметить для себя, что 

чем пассивнее игрушка, тем эффективнее она помогает развиваться вашему 

ребёнку.  

 
 

С уважением,  

Оксана Сергеевна Бишаева 


